du 4 fév au 3loct
Centre d'entrainement
espagnols

a la carte ( sauf période
de Paques et

juillet/aout)

JANVIER FEVRIER JUIN |
1dm 1 mel 1 ver
2 lun 2 jeu 2 Platja sar  Stage montagne
3 mai 3 ver 3 , o dirr
4 mel 4 san 4 d'Aro n°6 Le Ventoux
g ieu g Idim g
ver un )
7 san 7 mal L'éstartit 7 ,
gldim g mel 8 Platja Prépa €tape
un jieu
1C mai 1C ver d'Aro n°6 du Tour acte 1
11 mel 11 san o
12 jeu 12 dim Rosas n”3
13 ver 13 lun dim
14 san 14 mai lun i et
12 Idim 12 mel lg ieu mal Prépa é€tape
16 lun 1€ jeu 16 ver mel
lg mal lg ver lé gan ieu G0 Uent s
18 mel 18 san 18 dim o ver
19 jeu 19 dim 19 lun Rosag n'% san T I s
2C ver 2C lun 2C ma dim L d 2C me
21 san 21 mai 21 me| Lle Maroc lun e Gran 21 ieu  deg Pyrénées
22 dim 22 mel 22 jeu mal g0 d 22 ve
231U yo Sondaal |22 iev 23 ver mel ur ae 23 san I
24 ma 9 ver san ieu Corse 24 dim
%g mel Idim ver %g lun
ieu ] i un san mai
27 ver Léstartit mail dim 27 mel
28 san n’l mel lun 28 jeu
29 dim jeu mai 29 ver
3C lun ver mel 3C san
31 mal san jeu
JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE
1dm 1 mel 1 san 1 lun 1 san
% lun % jieu % i:iim % mai % Idim
ma ver un mel un
4me L'Aubrac 4 gan 4 mai La Costa 4 jeu I 4 mai
5 jeu 5 dim 5 mel 5 ver 5 lun 5 mel
Week €nd 6 lun 6 ieu Brava 6 san 6 mau 6 ieu
7 mal 7 ver 7 dim 7 mel 7 ver
8 €tape Tour 8 mel 8 san 8 lun 8 ieu 8 san
9 lun 9 jeu 9 dim 9 mai 9 ver 9 dim
1C mai 1C ver 1C lun 1C mel 1C san 1C lun
11 mel 11 san 11 mai 11 jeu 11 dim 11 mai
12 jeu 12 dim 12 mel 12 ver 12 lun 12 mel
13 ver 13 lun 13 jeu 13 san 13 mai 13 jeu
14 san 14 mai 14 ver 14 dim 14 mel 14 ver
15 dim 15 mel 15 san 15 lun 15 jeu 15 san
16 lun 16 jeu 16 dim 16 mai 16 ver 16 dim
17 mai 17 ver 17 lun 17 mel 17 san 17 lun
18 mel 18 san 18 ma la 18 jeu 18 dim 18 mai
18 jeu 18 dim 19 me 19 ver 19 lun ['7¢ 19 mel
2C ver 2C lun 2Cieu  Sardaigne 2C san 2C mal e 2C jeu
21 san 21 mai 21 ver 21 dim 21 mel Maurice 21 ver
22 dim 22 mel 22 san 22 lun 22 jeu 22 san
23 lun 23 jeu 23 dim 23 mai 23 ver 23 dim
24 mai 24 ver 24 lun 24 mel 24 san 24 lun
25 mel 25 san 25 mai 25 jeu 25 dim 25 mai
26 jeu 26 dim 26 mel 26 ver 26 lun 26 mel
%g ver %g lun %g jieu %g mai %g ieu
san mai ver 0 H mel ver
29 dim 29 mel 29 san Léstartit 29 jeu 29 san
3C lun 3C jeu 3C dim n’? 3C ver 3C dim
31 mal 31 ver 31 lun




